WYMAGANIA DOTYCZACE PRZYGOTOWANIA PRACY LICENCJACKIEJ
NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO W WYZSZEJ SZKOLE PLANOWANIA
STRATEGICZNEGO W DABROWIE GORNICZEJ

Wykonanie pracy dyplomowej obejmuje przeprowadzenie uzgodnionego z promotorem
badania wedtug $cisle okreslonej metodologii oraz przygotowanie pracy zgodnie z zasadami
akceptowanymi na Uczelni.

Praca licencjacka powinna stanowi¢ min. 30 stron maszynopisu. O ostatecznej wersji
redakcyjnej, zgodnej z Wymaganiami, decyduje promotor, majac uwadze warto$¢ prac

swiadczacg o poziomie Uczelni.

I. Cele, przedmiot, rodzaj pracy
W pracy student ma wykaza¢ wiedze 1 umiej¢tnosci nabyte w czasie studiow,

samodzielno$¢ myslenia, oryginalno$¢ oraz pomystowos¢, a w szczegolnosci
umiejetnosci:

e wyboru odpowiedniego tematu,

e dotarcia do zrodet naukowej informacji , zgodnie z zasadami uprawnionego korzystania
z innych zrodet i powotywania si¢ na nie oraz krytycznego korzystania z piSmiennictwa,

e formulowania celow, oraz poprawnego, konstruktywnego wnioskowania naukowego.

e wykorzystywania metod badawczych,

e prezentowania 1 wuzasadniania wynikow wilasnych badan, przedstawiania
propozycji/projektow/planu  doskonalenia wybranego wycinka rzeczywistosci
pielegniarskiej,

e postugiwania si¢ jasnym 1 precyzyjnym jezykiem naukowym.

Przedmiot pracy powinien dotyczy¢ szeroko pojetego pielggnowania, zawodu pielegniarki i
zwigzanych z nim kompetencji zawodowych, opieki zdrowotnej z wykorzystaniem dorobku
nauk spoteczno - humanistycznych. Moze to by¢ temat z kazdego przedmiotu objetego planem
studiow pod warunkiem, Zze jest z nim zwigzany, moze wplyna¢ na praktyke, teori¢

pielegnowania 1 pielegniarstwo.

Il.  Tematyka pracy dyplomowej
Moze obejmowac zagadnienia:
e przedstawienie wyczerpujacej sytuacji zdrowotnej konkretnego pacjenta (praca
kazuistyczna). Praca z tego zakresu tematycznego powinna obejmowac zapis wywiadu,
badania fizykalnego, badan dodatkowych, rozpoznanie i epikryze, omowienie sytuacji
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rodzinnej, spotecznej i psychicznej pacjenta a nastgpnie krytyczne omowienie procesu
pielegnowania chorego (wskazanie nie tylko na zaistniate fakty ale i mozliwosci jego
udoskonalenia).

przedstawienie procesu pielegnowania chorych w okreslonych sytuacjach klinicznych
(np. pielegnowanie nieprzytomnych, chorych po zawale serca, dzieci, dorostych itp.)
wraz z wlasnymi, oryginalnymi rozwazaniami dotyczacymi mozliwo$ci rozwoju
modelu opieki pielggniarskie;.

przedstawienie opieki pielegniarskiej nad chorymi lub szczegdlnymi grupami osob (np.
mtodociani, osoby starsze, uczniowie, wykluczeni, mniejszosci, odrebnosci kulturowe)
pozostajacych w okreslonych sytuacjach klinicznych lub okoliczno$ciach bytowych,
z wykorzystaniem dorobku nauk spotecznych, socjologii zdrowia i choroby,
psychologii zdrowia, zdrowia publicznego, zarzadzania i organizacji opieki zdrowotnej,
ekonomiki ochrony zdrowia.

Praca licencjacka musi mie¢ charakter studium przypadku — typu case study; praca
kazuistyczna.

Celem pracy jest opracowanie pewnego rodzaju poradnika (kompendium, zbioru
zasad/procedur postepowania diagnostyczno-terapeutycznego, modelu opieki pielegniarskiej),
ktéry bylby pomocny studentom lub pielegniarkom.

Powinna zawiera¢ nastgpujace elementy sktadowe:

strona tytutowa,

ew. podzigkowania,

wykaz skrotow,

spis tresci,

wstep

teoretyczne podstawy pracy,
material i metody

proces pielegnowania
whnioski (podsumowanie),
streszczenie

pismiennictwo

wykaz tabel, rycin, fotografii
aneks

a. Strona tytulowa

Powinna zawiera¢ informacje na temat: Uczelni, jednostki organizacyjnej, w ktorej praca
powstata, autora pracy, tytutu, imi¢ i nazwisko oraz tytut lub stopien naukowy promotora pracy,
miejsce, rok.- zgodnie z zalgcznikiem nr 1. Tytul pracy powinien by¢ krotki, informacyjnie
no$ny, intrygujaco poznawczy, zgodny z zasadami jezyka polskiego. Strony tytutowej nigdy
nie numerujemy.



b. Spis tresci

Powinien zawiera¢ wykaz tytuléw, wszystkich wyodrebnionych czegsci pracy z podaniem
strony, na ktorej rozpoczyna Si¢ dana sekcja. Powinien by¢ napisany w sposob przejrzysty,
z zaakcentowaniem poszczegolnych czesci pracy (rozdzial, podrozdziat).

Przyktadowy Spis tresci pracy badawczej:

L.1........

13.........

Rozdzial I1. Material i metoda..........ccooevviiniiiiiiiiiiiiniiinnnn
2.1. Cel pracy............

2.2. Metoda, techniki i narzgdzia badawcze...........................
2.3. Teren, organizacja i przebieg badan..............................e.
Rozdzial I11. Wyniki badan

3.1 Jednostka analizy

3.2 Proces pielggnowania (V-etapowy)

3.3 Ewaluacja

VDO K. e et eereieneeeseeesseeseeesscasseasscasscasssasssssssassesssosnsssee
SIS ZCZENIE ..o ettt e e et e e e e e e e e

c. Wykaz skrotow

Zawiera zestawienie stosowanych skrotow, wraz z wyjasnieniem ich znaczenia.
Przykiad:

HPV — wirus brodawczaka ludzkiego (ang. Human Papilloma Virus)

EKG - elektrokardiografia

KKCz — koncentrat krwinek czerwonych

p — poziom istotnosci

d. Wstep

Ma zwykle charakter ogélny, jego zatozeniem jest wprowadzenie w badane zagadnienie,
ukazanie intencji autora i przygotowanie czytelnika do lektury glownej czgsci pracy. We
wstepie powinno si¢ zarysowac problem, przedstawi¢ wybrane twierdzenia teoretyczne i/lub
wyniki innych wczesniejszych badan oraz wyprowadzié¢ z nich uzasadnienie podjecia danego
tematu pracy.

e. Cel pracy
Powinien by¢ jasno sformutowany i precyzyjnie okresla¢ zamiary autora.



f. Material i metody

Rozdziat powinien zawiera¢ charakterystyke omawianego pacjenta oraz omodwienie
zastosowanych w pracy metod badawczych (np. analiza historii choroby, wywiad, badanie
przedmiotowe, analiza dokumentacji medycznej, testy, skale itp.).

g. Wyniki badan
Rozdzial ten winien zawiera¢ nastgpujace elementy:

3.1 Jednostka analizy

3.1.1 Dane socjodemograficzne

3.1.2 Wywiad pielegniarski

3.1.3 Wywiad rodzinny i srodowiskowy

3.1.4 Wyniki pomiarow, badania fizykalnego , analizy dokumentacji i obserwacji
chorego

3.2 Proces pielegnowania

3.4 Ewaluacja

h. Proces pielegnowania

Proces pielggnowania (V-etapowy) to propozycja opieki pielggniarskiej/potozniczej, z
rozpoznaniem stanu biologicznego, psychicznego, spotecznego, kulturowego i duchowego
,deficytow wiedzy, samoopieki wraz z okre§leniem podejmowanych celowych i planowych
dzialan przyczyniajacych si¢ do utrzymania lub zmiany dotychczasowego stanu zdrowia oraz
ocena uzyskanych wynikow. (Diagnozy pielggniarskie PES).

I. Wnioski

Whioski sg zaleceniami, wskazowkami dla praktyki pielggniarskiej/potozniczej. Powinny
uwzglednia¢ ocen¢ stopnia osiggniecia lub nie osiggnigcia celu/celéw pielegnowania,
wytyczenie wskazdwek dla pacjenta (edukacji, pielegnowania itp.), wytyczenie wskazoéwek dla
rodziny oraz przewidywane rokowanie.

J. Wykaz pismiennictwa

Wykaz pismiennictwa powinien by¢ ulozony wedlug kolejnosci cytowania w tekscie pracy (nie
w porzadku alfabetycznym). Wigkszo$¢ pozycji piSmiennictwa powinna dotyczy¢ ostatnich
10 lat (wyjatek stanowig prace lub czgSci historyczne). Wykorzystanie starszych zrodet
dopuszczalne jest jedynie przy braku aktualnych doniesien. Zaleca sig, aby praca licencjacka
zawierala co najmniej 30 pozycji piSmiennictwa w tym co najmniej 20% powinny stanowic
doniesienia migdzynarodowe (badaczy spoza Polski). Sposob umieszczenia pi§miennictwa oraz
zasady jego cytowania okreslajag zasady tzw. konwencji z Vancouver opracowane przez
Migdzynarodowy Komitet Redaktoréw Periodykow Medycznych (ICMJE — International
Committee of Medical Journal Editors). W tekscie prace powinny by¢ cytowane w nawiasach
przed kropka konczacg zdanie. W przypadku powolywania si¢ na autorow pracy oznaczenie
pozycji pismiennictwa umieszcza si¢ bezposrednio po nazwisku np.:

"Wedtug Tatonia i wsp. [15] badanie to stanowi...".



Standardowy artykul z czasopisma:

W pracach zbiorowych, w ktorych liczba autorow nie przekracza 5 nalezy wymieniac
wszystkich autorow. W przypadku wigkszej liczby autorow wymienia si¢ pierwszych trzech
uzupehniajgc opis skrotem ,,i wsp.”(dla pozycji anglojezycznych ,.et. al.”). Nalezy wpisac
nazwiska autoréw cytowanych prac, inicjaty imion, tytul pracy, skrét nazwy czasopisma
zgodny z Medline, rok wydania, tom, strony.

Przyklady:

Publikacje(artykuly naukowe) 7 jednym autorem:

Kolejnos¢ zapisu: Nazwisko inicjal/inicjaly imienia kropka Tytut publikacji kropka Nazwa
czasopisma (petna lub skrot w/g wykazu Medline) rok srednik numer (lub tom(numer w
nawiasie) dwukropek numery stron na ktorych znajduje si¢ artykut kropka

Przyktad:
Wronska 1. Etyka w pracy pielegniarki. Pielggn. Pol 2007; 7: 91-97.
Publikacje(artykuly naukowe) 7 wieloma autorami:

Kolejnos$¢ zapisu: Nazwisko Inicjal/Inicjaty przecinek Kolejne Nazwisko Inicjat przecinek
itd. po ostatnim Nazwisku Inicjal kropka Tytul publikacji kropka Nazwa czasopisma rok
$rednik numer(lub tom(numer w nawiasie) dwukropek numery stron kropka

Przyktady:

Smith JS, Green J, Berrington de Gonzales A. et al. Cervical cancer and the use of hormonal
contraceptives: a systematic review. Lancet 2003;9364:1159-1167.

Kabala M, Aptekorz M, Martirosian G. Rola srodowiska szpitalnego 1 rak personelu
medycznego w szerzeniu si¢ zakazen Clostridioides (Clostridium) difficile. Medycyna Pracy
2019;70(6):739-745.

Ksiazka
Kolejnos¢ zapisu: Nazwisko Inicjat/Inicjaty imienia (ewentualnie kolejne nazwisko

Inicjal/Inicjaty itd.) kropka Tytut podrgcznika kropka Nazwe Wydawnictwa przecinek
Miejscowos$¢ wydania rok dwukropek strony kropka

Przyklad:

Naworska B, Kotlarz B. Pordd. Przebieg, zasady prowadzenia i kompetencje potoznicze.
Podrgcznik dla studentow kierunkéw medycznych. Wydawnictwo SUM, Katowice 2015:56-
67.

Rozdzial w ksiazce

Nalezy poda¢ Nazwisko Inicjal/Inicjaty imienia (ewentualnie kolejne nazwisko
Inicjal/Inicjaty itd.) kropka Tytut rozdziatu kropka W nawiasie kwadratowym [W:] Nazwisko
Inicjat imienia redaktora/redaktorow podrecznika kropka Tytut podrgcznika kropka Nazwe
Wydawnictwa przecinek Miejscowo$¢ wydania rok dwukropek strony kropka



Przyktad:

Wronkowski Z, Zwierko M. Epidemiologia nowotworéw narzadu rodnego. [W:]Markowska J.

red. Onkologia ginekologiczna. Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2002:3-
37.

Strony internetowe

Nalezy podac¢ catos¢ zapisu jak powyzej w przypadku publikacji autorskich (przyktad
,,publikacje z jednym autorem /publikacje wielu autorow)” oraz doda¢ nazwg strony
(materiatu zrodtowego), adres URL(link docelowy ) i date wejscia na strone. W przypadku
bibliografii pochodzacej ze stron organizacji np. WHO, stron GUS, Ministerstw, Towarzystw
naukowych itp. nalezy poda¢ tytul informacji ktora pobrano oraz nazwg strony (materiatu
zrodlowego), adres URL(link docelowy ) i date wejscia na strong.

Przyktad 1:

-Yarbrough S, Martin P, Alfred D, McNeill C. Professional values, job satisfaction, career
development, and intent to stay. Nursing Ethics 2016;24(6):675-685.

Websites, https://doi.org/10.1177/0969733015623098 (data wejscia 18.09.2021).
Przyklad 2:

-Postepowanie z chorym z zespotem stopy cukrzycowej — wytyczne Polskiego Towarzystwa
Leczenia Ran 2021: czes¢ 1. Leczenie Ran 2021; 18 (3): 71-114.

Strona internetowa: https://www.termedia.pl/Postepowanie-z-chorym-z-zespolem-stopy-
cukrzycowej-wytyczne-Polskiego-Towarzystwa-Leczenia-Ran-2021-czesc-
1,153,45677,0,0.html (data wejscia 29.01.2022).

Przyklad 3:

-Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 grudnia 2016 roku w sprawie standardu
organizacyjnego opieki zdrowotnej w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii;
Dz.U.2016 poz. 2218.

Strona internetowa: https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000459
(data wejscia 18.09.2021).

Przyklad 4:

-Development of the WHOQOL-BREF.

Websites: https://www.who.int/mental_health/media/en/76.pdf (data wejscia 29.01.2022).

W pracy nie nalezy umieszcza¢ informacji ze zrodel nieautoryzowanych
i nierecenzowanych np. z ogélnodostepnych stron internetowych.

k. Streszczenie

Stanowi zwig¢zle ujecie zawartosci pracy, celu, tresci 1 wynikodw. W pracy licencjackiej powinno
zawiera¢ ok. 250 — 300 stéw i1 zmiesci¢ si¢ na jednej stronie maszynopisu. Powinno by¢ tak
napisane, aby mogto zaistnie¢ jako samodzielny tekst i by¢ zrozumiate rowniez dla osob nie
znajacych doktadnie danego zagadnienia. Struktura streszczenia obejmuje: tytut pracy, wstep,
materiat (pacjenci) i metod¢, wyniki badan, wnioski i stowa kluczowe.


https://www.termedia.pl/Postepowanie-z-chorym-z-zespolem-stopy-cukrzycowej-wytyczne-Polskiego-Towarzystwa-Leczenia-Ran-2021-czesc-1,153,45677,0,0.html
https://www.termedia.pl/Postepowanie-z-chorym-z-zespolem-stopy-cukrzycowej-wytyczne-Polskiego-Towarzystwa-Leczenia-Ran-2021-czesc-1,153,45677,0,0.html
https://www.termedia.pl/Postepowanie-z-chorym-z-zespolem-stopy-cukrzycowej-wytyczne-Polskiego-Towarzystwa-Leczenia-Ran-2021-czesc-1,153,45677,0,0.html
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000459
https://www.who.int/mental_health/media/en/76.pdf

I. Wykaz tabel
Zawiera spis tabel z podaniem ich nazwy i strony w kolejnosci ich wystepowania w tekscie

pracy.

m. Wykaz rycin
Jest spisem rycin z podaniem ich nazwy i strony zgodnie z kolejnosciag ich wystgpowania w

pracy.

n. Wykaz fotografii
Podobnie jak oba w/w wykazy, stanowi spis fotografii umieszczonych w pracy.

0. Aneks — w ktorym znajduja si¢ wszelkie zalaczniki

Jest zbiorem materiatow o réoznym charakterze, ktorych umieszczenie w tekscie gtownym
bytoby nieuzasadnione merytorycznie albo utrudnione ze wzgledu na ich obj¢tosé. Moze to by¢
np. formularz ankiety, standard postepowania, kserokopie aktow prawnych, zeskanowana
zgoda na przeprowadzenie badan.

Zatacznikow moze by¢ kilka i kazdy o innym charakterze. Autor pracy musi poinformowac
w tekscie o istnieniu zatgcznika.

1. Redakcja tekstu pracy

Objetos¢ pracy dyplomowej zalezy od jej charakteru i tematu.

Czcionka: Times New Roman lub Arial; wielkos¢ - 12 pkt. Tytuly rozdziatow 16 pkt,
podrozdziatéw 14 pkt, tabel, wykresow i ilustracji 10 pkt. Justowanie tekstu, ilo$¢ znakow na
stronie - $rednio 1 800 (30 wierszy x 60 znakow w wierszu). Edytor tekstu Word 6 lub Word
Perfect 8, 1,5 odstep miedzy wierszami, numeracja stron na dole wysrodkowana, margines
gorny i dolny 2,5 cm, margines lewy 3,5 cm, prawy 2,5 cm; format papieru A4, druk
jednostronny (dwustronny tylko w wersji do akt).

Praca sktadana jest w trzech egzemplarzach (jeden do archiwum, drugi dla promotora, trzeci
dla recenzenta). Egzemplarz pracy na potrzeby archiwizacji (do akt) powinien by¢
wydrukowany dwustronnie i zbindowany, w migkkiej oprawie. Przed strong tytutowa nalezy
umiesci¢ podpisane o$wiadczenie potwierdzajagce samodzielne przygotowanie pracy
1 respektowane prawa autorskiego. Strona tytulowa powinna by¢ opatrzona podpisem
promotora z adnotacjg ,,Dopuszczam prace do obrony” wraz z data. Do wewngtrznej strony
tylnej oktadki nalezy przyklei¢ plyte CD/DVD zawierajaca wersje elektroniczng pracy
(identyczng z wydrukiem) w formacie pdf. Egzemplarze dla promotora i recenzenta sktadane
sa w twardej oprawie.

IV. Kryteria oceny pracy dyplomowej

1. Zgodnos¢ tresci pracy z tytutem.

2. Merytoryczna ocena pracy (badawcze cele pracy, opis uzytych w pracy metod
badawczych ilo§ciowych 1 jako$ciowych)

3. Dobor i wykorzystanie zrodet (poprawnosé dokonanej analizy literatury, odpowiednia do
tematu pracy liczba pozycji, zgodno$¢ cytowania z wykazem)

4. Ocena formalna pracy (poprawno$¢ jezykowa, estetyka maszynopisu pracy, uktad pracy,
przejrzystos¢ materiatu ilustracyjnego itp.)



Zalaczniki:
1. Wzor strony tytutowe;j

2. Oswiadczenie o samodzielnos$ci pisania pracy



Zat. nr 1. Wzor strony tytutowej

WYZSZA SZKOLA PLANOWANIA STRATEGICZNEGO
W DABROWIE GORNICZEJ
WYDZIAL SPOLECZNO - MEDYCZNY

IMIE I NAZWISKO
NR ALBUMU:

PRACA LICENCJACKA
TYTUL PRACY

Praca napisana w Katedrze Pielegniarstwa i Poloznictwa

Promotor pracy: /Tytul, Imi¢ i Nazwisko Promotora/

DABROWA GORNICZA 2023



Zat. nr 2. Oswiadczenie o samodzielno$ci pisania pracy

tytut / stopien naukowy, imie i nazwisko Promotora pracy dyplomowej

Oswiadczenie

Przedktadajac w roku akademickim 20..../20.... Promotorowi prace dyplomowa pod tytutem:

1. Niniejszym o$wiadczam, iz:

1) praca dyplomowa zostata napisana przeze mnie samodzielnie pod opieka kierujacego praca dyplomowa,

2) niniejsza praca dyplomowa nie zawiera danych i informacji, ktére uzyskatem/am w sposob
niedozwolony. Praca nie zawiera zadnych danych, informacji i materiatow, ktérych publikacja nie jest
prawnie dozwolona, w swojej pracy korzystalem/tam z materiatow zrodtowych wymieniajac autora i
zrodto jej publikacii,

3) tre$¢ pracy dyplomowej dostarczonej do dziekanatu w wersji papierowej jest identyczna z zataczong
tre$cig w wersji elektroniczne;j.

2. Sktadajac niniejsze oswiadczenie jestem §wiadomy/a, ze przywlaszczenie sobie autorstwa
lub wprowadzenie w btad, co do autorstwa calosci lub czgéci cudzego utworu:

1) jest przestgpstwem - zagrozonym odpowiedzialnoscig karna, na podstawie ustawy o prawie autorskim i
prawach pokrewnych (tj. Dz. U. z 2019r. poz. 11231 z p6zn. zm.) oraz dobr osobistych chronionych
prawem cywilnym,

2) stanowi przestanke do odmowy nadania tytutu zawodowego i odmowy wydania dyplomu.

Udzielam Wyzszej Szkole Planowania Strategicznego w Dabrowie Gorniczej nieodptatnej licencji
niewylacznej na umieszczenie i przechowywanie wskazanej wyzej pracy, W wersji elektronicznej,
w zbiorach Wyzszej Szkoly Planowania Strategicznego, Jednolitym Systemie Antyplagiatowym,
Ogolnopolskiego Repozytorium Pisemnych Prac Dyplomowych wraz z jej zwielokrotnianiem/ udostgpnianiem
w formie elektronicznej w zakresie koniecznym do weryfikacji autorstwa tej pracy i ochrony przed
przywlaszczeniem jej autorstwa.

czytelny podpis studenta/studentki
Udzielam Wyzszej Szkole Planowania Strategicznego w Dgbrowie Gorniczej nieodptatnej licencji
niewytacznej do korzystania z pracy dyplomowej bez ograniczen czasowych i terytorialnych poprzez
umieszczenie wskazanej wyzej pracy, w wersji elektronicznej i udostepnianie jej w innych jednostkach

organizacyjnych WSPS oraz w sieci Internet za posrednictwem Repozytorium Biblioteki WSPS w celach
naukowo-badawczych.

" caytelny podpis studentastudenti

Stowa kluczowe:

/maksymalnie 5 stow/
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