WYMAGANIA DOTYCZACE PRZYGOTOWANIA PRACY MAGISTERSKIEJ
NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO W WYZSZEJ SZKOLE PLANOWANIA
STRATEGICZNEGO W DABROWIE GORNICZEJ

Wykonanie pracy dyplomowej obejmuje przeprowadzenie uzgodnionego z promotorem
badania wedtug $cisle okreslonej metodologii oraz przygotowanie pracy zgodnie z zasadami
akceptowanymi na Uczelni.

Praca magisterska powinna stanowi¢ minimum 50 stron maszynopisu. O ostatecznej wersji
redakcyjnej, zgodnej z Wymaganiami, decyduje promotor, majgc uwadze warto$¢ pracy
swiadczaca o poziomie Uczelni.

Warunkiem wykonania pracy dyplomowej jest samodzielne przeprowadzenie badania,
przygotowanie studium przypadku lub pracy przegladowej, a wigc opracowanie zalozenia
i celu, metodyki, wynikéw pracy oraz wilasciwego przygotowania wstepu i dyskus;ji.
W zaleznosci od rodzaju pracy (oryginalna, przegladowa, kazuistyczna) uktad pracy jest rozny.
W zakresie prac magisterskich rekomendowane sg prace oryginalne (badawcze). Réwniez

dopuszczalne sg obszerne, dobrze skomponowane prace przegladowe,

I. Uksztaltowanie umiejetnosci

Przygotowanie pracy dyplomowej magisterskiej powinno uksztaltowac umiejgtnosci:

1) diagnozowania i oceny problemu badawczego,

2) samodzielnosci w podejmowaniu analizy literatury,

3) badania zjawisk bedacych przedmiotem problemu badawczego,

4) prowadzenia logicznego toku wywaodu,

5) wykorzystywania narzedzi badawczych,

6) postugiwania si¢ jasnym i precyzyjnym jezykiem,

7) samodzielno$ci naukowej 1 badawcze;,

8) wlasciwego postugiwania si¢ nabyta w trakcie studiow wiedza z wykorzystaniem jej

w zakresie praktycznym,

Il. Cele, przedmiot, rodzaj pracy
W pracy student ma wykaza¢ wiedze¢ 1 umiejetnosci nabyte w czasie studiow, samodzielnos¢
myslenia, oryginalno$¢ oraz pomystowos¢, a w szczegolnosci umiejetnosci:

e wyboru odpowiedniego tematu,

e dotarcia do zrodet naukowej informacji , zgodnie z zasadami uprawnionego korzystania

z innych zroédet 1 powotywania si¢ na nie oraz krytycznego korzystania z piSmiennictwa,



formutowania celow, tez lub  hipotez  oraz poprawnego, konstruktywnego
whnioskowania naukowego.

wykorzystywania metod badawczych,

prezentowania i uzasadniania wynikow wlasnych badan, przedstawiania
propozycji/projektow/planu  doskonalenia wybranego wycinka rzeczywistoSci
pielegniarskiej,

odniesienia wynikow badan wiasnych do wynikow badan innych naukowcow,

postugiwania si¢ jasnym i precyzyjnym jezykiem naukowym.

Przedmiot pracy powinien dotyczy¢ szeroko pojetego pielggnowania, zawodu pielegniarki i

zwigzanych z nim kompetencji zawodowych, opieki zdrowotnej z wykorzystaniem dorobku

nauk spoteczno - humanistycznych. Moze to by¢ temat z kazdego przedmiotu objetego planem

studiow pod warunkiem, Ze jest z nim zwigzany, moze wplyna¢ na praktyke, teorig

pielegnowania i pielggniarstwo.

I11. Zakres tematyki pracy dyplomowej

Moze obejmowac zagadnienia:

przedstawienie wyczerpujacej sytuacji zdrowotnej konkretnego pacjenta (praca
kazuistyczna). Praca z tego zakresu tematycznego -w czgsci badawczej-powinna
obejmowac zapis wywiadu, badania fizykalnego, badan dodatkowych, rozpoznanie i
epikryze, omdwienie sytuacji rodzinnej, spotecznej 1 psychicznej pacjenta a nastepnie
krytyczne omowienie procesu pielegnowania chorego (wskazanie nie tylko na zaistniate
fakty ale 1 mozliwosci jego udoskonalenia).

przedstawienie procesu pielggnowania chorych w okreslonych sytuacjach klinicznych
(np. pielegnowanie nieprzytomnych, chorych po zawale serca, dzieci, dorostych itp.)
wraz z wlasnymi, oryginalnymi rozwazaniami dotyczacymi mozliwosci rozwoju
modelu opieki pielggniarskie;.

przedstawienie pewnego dziatu teorii lub modeli pielggnowania (np. Nightingale, V.
Henderson, D. Orem, C. Roy) i badan nad rozwojem tych modeli pielgegniarstwa wraz
z wlasnymi, oryginalnymi rozwazaniami dotyczacymi mozliwosci przysztego rozwoju
w tym zakresie, uwzgledniajacych doniesienia na ten temat w piSmiennictwie
krajowym, a zwlaszcza zagranicznym.

przedstawienie opieki pielegniarskiej nad chorymi lub szczegdlnymi grupami osob (np.
mtodociani, 0soby starsze, uczniowie, wykluczeni, mniejszosci, odrgbnosci kulturowe)
pozostajacych w okreslonych sytuacjach klinicznych lub okolicznos$ciach bytowych,

z wykorzystaniem dorobku nauk spotecznych, socjologii zdrowia i choroby,



psychologii zdrowia, zdrowia publicznego, zarzadzania i organizacji opieki zdrowotne;j,
ekonomiki ochrony zdrowia.

e przedstawienie wlasnej koncepcji usprawnienia dziatan z zakresu promocji zdrowia,
profilaktyki, rehabilitacji niepelnosprawnych, edukacji prozdrowotnej uwzgledniajace;j
najnowsze propozycje literatury zawodowej polskiej i zagraniczne;j.

e prace o charakterze przegladowym lub koncepcyjnym z zakresu nauk medycznych,
nauk o zdrowiu, bedace kompendium wiedzy uzytecznej dla poglebienia umieje¢tnosci
zdobytych w trakcie studiow.

e prace historyczne dotyczace pielggniarstwa.

Praca magisterska powinna byé praca badawcza. W wyjatkowych sytuacjach (waznosc¢
podjetego tematu) dopuszcza sie przygotowanie pracy magisterskiej o charakterze
przegladowym. W takim przypadku praca magisterska przegladowa powinna stanowi¢ bardzo
whnikliwe i kompletne studium pogladowe problemu oraz charakteryzowaé si¢ znacznym
wktadem wlasnym autora (oryginalne i nowatorskie ujecie tematyki, poréwnanie lub analiza
pisSmiennictwa nie tylko w jezyku polskim, ale takze w jednym z mig¢dzynarodowych jezykoéw

obcych).

1. Elementy skladowe pracy badawczej:
e strona tytulowa
e ewentualne podzickowania, dedykacje
e 3pis tresci
e wykaz skrotow
e Wstep
e cel pracy
e material i metody
e wyniki
e omowienie wynikow 1 dyskusja
e wnioski

e streszczenie (W jezyku polskim i angielskim)
e pismiennictwo

e wykaz tabel
e wykaz rycin

e wykaz fotografii



e aneks (fakultatywnie; narz¢dzia badawcze, skan zgody na przeprowadzenie badan lub
uzycie fotografii itp. )
a. Strona tytulowa
Powinna zawiera¢ informacje na temat: Uczelni, jednostki organizacyjnej, w ktorej praca
powstalta (nazwa Instytutu) autora pracy, tytutu, imie¢ i nazwisko oraz tytut lub stopien naukowy
promotora pracy, miejsce, rok.- zgodnie z zalgcznikiem nr 1. Tytut pracy powinien by¢ krotki,

informacyjnie no$ny, intrygujaco poznawczy, zgodny z zasadami j¢zyka polskiego.

b. Spis tresci

Powinien zawiera¢ wykaz tytutdw, wszystkich wyodrebnionych czesci pracy z podaniem
strony, na ktorej rozpoczyna si¢ dana sekcja. Powinien by¢ napisany w sposob przejrzysty,
z zaakcentowaniem poszczegdlnych czesci pracy (rozdzial, podrozdziat).Gtowne rozdziaty

Przyktadowy Spis tresci pracy badawczej:
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Rozdzial I1. Material i metoda.........c..coovviieiiiiiiiiiiiieinnnn

2.1. Cel pracy, problemy badawcze, hipotezy badawcze............

2.2. Metoda, techniki i narzedzia badawcze...........................

2.3. Teren, organizacja i miejsce badaf................c..oovieienin
2.3.1. Charakterystyka terenu badan.......................oeeininie

2.4. Charakterystyka badanej populacji....................oooeeini

Rozdzial I1II. Wyniki badan i ich analiza
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¢. Wykaz skrotow

Zawiera zestawienie stosowanych skrotow, wraz z wyjasnieniem ich znaczenia.
Przyktad.:

HPV — wirus brodawczaka ludzkiego (ang. Human Papilloma Virus)

EKG - elektrokardiografia

KKCz - koncentrat krwinek czerwonych

p — poziom istotnosci

Calo$¢ pracy powinna byé konsekwentnie napisana w jednej formie (najlepiej

bezosobowej) oraz z uzyciem jednego czasu-przeszlego lub terazniejszego.

d. Wstep

Ma zwykle charakter ogdlny, historyczny lub teoretyczny - pogladowy. Jego zatozeniem jest
wprowadzenie w badane zagadnienie, ukazanie intencji autora i przygotowanie czytelnika do
lektury gtéwnej czesci pracy. We wstgpie powinno si¢ zarysowaé problem, przedstawic
wybrane twierdzenia teoretyczne i/lub wyniki innych wczesniejszych badan oraz wyprowadzic¢
z nich uzasadnienie podjecia danego tematu pracy. Nie powinien stanowi¢ wigcej niz 1/3 calej

catosci (w przypadku prac oryginalnych).

e. Cel pracy

Powinien by¢ jasno sformutowany i precyzyjnie okresla¢ zamiary autora.

f. Material i metody
Zawiera charakterystyke grupy badanej, kryteria wlaczenia proby do badania oraz informacje
na temat metod i narz¢dzi wykorzystanych w badaniach wraz z uzasadnieniem ich wyboru.

Ponadto w rozdziale tym nalezy uwzgledni¢ opis organizacji i przebiegu badan.

g. Wyniki badan

Moga by¢ prezentowane w formie opisowej, zebrane w tabelach, przedstawione w formie
graficznej lub fotograficznej. Wyniki badan powinny uwzglednia¢ wszystkie elementy ujete w
narzg¢dziu badawczego. Graficzna prezentacja danych liczbowych, pozwala na lepszg ilustracje
stwierdzonych zaleznosci i wyraznie wzbogaca tres¢ pracy. Graficzne zilustrowanie wynikow
badan powinno by¢ poprzedzone tekstem wprowadzajacym oraz opisujacym najwazniejsze
osiggniecia badawcze. Ponadto w tekscie nalezy zaznaczy¢ numer tabeli lub wykresu/ryciny

ktorg opisano. W pracy nie nalezy prezentowaé tych samych wynikow za pomocg i wykresu i



tabeli. Ponadto przy kazdej nazwie wykresu czy tabeli poda¢ liczbe "n"-czyli badanych
/odpowiedzi. Tabele nalezy numerowac kolejno cyfra rzymska, a tytul umieszczaé nad tabela.
Ryciny, fotografie i wykresy powinno sie numerowac cyfrg arabska, a tytut umieszczac¢ pod
nimi. (przyktady jako zatqczniki nr 3,4,5 do wytycznych)

W odniesieniu do analizy statystycznej, konkluzje dotyczace znamienno$ci statystycznej w
opisie wynikow, powinny zawiera¢ doktadng warto$¢ "p" (lub inng- w zaleznosci od rodzaju
testu) a takze nazwe uzytego testu statystycznego oraz wyjasnienie- kierunek zaleznoSci.

(przyktad jako zalgcznik nr 6 do wytycznych)

h. Oméwienie wynikow i dyskusja

Stanowi omoOwienie wynikow wilasnych oraz konfrontacje z wynikami innych autorow
prezentowanych w pismiennictwie polskim i miedzynarodowym, oméwienie ich oryginalnosci
oraz znaczenia dla danego tematu. Dyskusja powinna takze zawiera¢ wskazanie mocnych stron

pracy oraz jej ograniczen. Rozdzial powinien stanowi¢ nie mniej niz 5 % calosci pracy.

i. Wnioski

Musza w sposob bezposredni wigzac si¢ z celem pracy. Nie moga by¢ powtorzeniem wynikoéw
badan lecz stanowi¢ uogélniong, syntetyczng mysl ktéra z nich wynika. Powinny by¢
sformutowane w sposob jasny i prosty, dajacy jednoznaczng odpowiedz na postawione
problemy badawcze. Powinny stanowi¢ probg formutowania nowych hipotez lub praktycznych
zalecen. Kolejnos¢ przedstawionych wnioskow powinna odpowiada¢ zatozeniom

sformutowanym w rozdziale Cel pracy.

J. Wykaz pismiennictwa

Wykaz pis$miennictwa powinien by¢ utozony wedtug kolejnosci cytowania w tekscie pracy (nie
w porzadku alfabetycznym). Wiekszo$¢ pozycji piSmiennictwa powinna dotyczy¢ ostatnich
10 lat (wyjatek stanowia prace lub czesci historyczne). Wykorzystanie starszych zrodet
dopuszczalne jest jedynie przy braku aktualnych doniesien. Zaleca sig, aby praca magisterska
zawierala przynajmniej 50 pozycji literaturowych w tym co najmniej 20% powinny stanowic
doniesienia miedzynarodowe (badaczy spoza Polski). Sposdb umieszczenia piSmiennictwa oraz
zasady jego cytowania okreslaja zasady tzw. konwencji z Vancouver opracowane przez
Miedzynarodowy Komitet Redaktorow Periodykéw Medycznych (ICMJE — International
Committee of Medical Journal Editors). W tekscie prace powinny by¢ cytowane w nawiasach
przed kropka konczaca zdanie. W przypadku powotywania si¢ na autorow pracy oznaczenie

pozycji piSmiennictwa umieszcza si¢ bezposrednio po nazwisku np.:



"Wedtug Tatonia i wsp. [15] badanie to stanowi...".

Standardowy artykul z czasopisma:

W pracach zbiorowych, w ktorych liczba autoréw nie przekracza 5 nalezy wymieniaé
wszystkich autorow. W przypadku wigkszej liczby autorow wymienia si¢ pierwszych trzech
uzupetniajac opis skrétem ,,i wsp.”’(dla pozycji anglojezycznych ,.et. al.”). Nalezy wpisac
nazwiska autoréw cytowanych prac, inicjaty imion, tytut pracy, skrét nazwy czasopisma
zgodny z Medline, rok wydania, tom, strony.

Przyktady:

— Wronska I. Etyka w pracy pielegniarki. Pielegn. Pol 2007; 7: 91-97.

— Smith JS, Green J, Berrington de Gonzales A. et al. Cervical cancer and the use of
hormonal contraceptives: a systematic review. Lancet 2003;9364: 1159-1167.

— Kowalczuk K, Krajewska-Kutak E. Wpltyw wybranych czynnikéw spoteczno
demograficznych na obcigzenia psychospoteczne w pracy pielegniarek i zwigzek tych
obcigzen z absencja w pracy. Medycyna Pracy 2015;66(5): 615-624.

Publikacje z jednym autorem:

Kolejnos¢ zapisu: Nazwisko inicjal/inicjaty imienia kropka Tytut publikacji kropka Nazwa
czasopisma (petna lub skrét w/g wykazu Medline) rok $rednik numer (lub tom(numer w
nawiasie) dwukropek numery stron na ktorych znajduje si¢ artykut kropka
Przyktad:

— Wronska I. Etyka w pracy pielegniarki. Pielegn. Pol 2007; 7: 91-97.

Publikacje z wieloma autorami:

Kolejnos¢ zapisu: Nazwisko Inicjat/Inicjaty przecinek Kolejne Nazwisko Inicjal przecinek itd.
po ostatnim Nazwisku Inicjal kropka Tytul publikacji kropka Nazwa czasopisma rok $rednik
numer(lub tom(numer w nawiasie) dwukropek numery stron kropka
— Smith JS, Green J, Berrington de Gonzales A. et al. Cervical cancer and the use of
hormonal contraceptives: a systematic review. Lancet 2003;9364:1159-1167.
— Kabala M, Aptekorz M, Martirosian G. Rola srodowiska szpitalnego i rak personelu
medycznego w szerzeniu si¢ zakazen Clostridioides (Clostridium) difficile. Medycyna

Pracy 2019;70(6):739-745.

Ksigzka

Kolejnos¢ zapisu:  Nazwisko Inicjal/Inicjaty imienia (ewentualnie kolejne nazwisko
Inicjat/Inicjaty itd.) kropka Tytutl podrecznika kropka Nazwe¢ Wydawnictwa przecinek
Miejscowos¢ wydania rok dwukropek strony kropka.

Przyktad:



— Naworska B, Kotlarz B. Pordd. Przebieg, zasady prowadzenia i kompetencje
poloznicze. Podrecznik dla studentow kierunkéw medycznych. Wydawnictwo SUM,
Katowice 2015:56-67.

Rozdzial w ksiazce

Nalezy poda¢ Nazwisko Inicjat/Inicjaty imienia (ewentualnie kolejne nazwisko Inicjal/Inicjaty

itd.) kropka Tytut rozdziatu kropka W nawiasie kwadratowym [W:] Nazwisko Inicjal imienia

redaktora/redaktorow podrecznika kropka Tytul podrecznika kropka Nazwe Wydawnictwa

przecinek Miejscowos¢ wydania rok dwukropek strony kropka

Przyktad:

— Wronkowski Z, Zwierko M. Epidemiologia nowotworo6w narzadu rodnego.

[W:]Markowska J. red. Onkologia ginekologiczna. Wydawnictwo Medyczne Urban &
Partner, Wroctaw 2002:3-37.

Strony internetowe

Nalezy poda¢ cato$¢ zapisu jak powyzej w przypadku publikacji autorskich (przyktad
,»publikacje z jednym autorem /publikacje wielu autoréw)” oraz doda¢ nazwg strony (materiatu
zrédtowego), adres URL(link docelowy ) i date wejscia na strong. W przypadku bibliografii
pochodzacej ze stron organizacji np. WHO, stron GUS, Ministerstw, Towarzystw naukowych
itp. nalezy poda¢ tytut informacji ktéra pobrano oraz nazwe strony (materiatu zrodtowego),
adres URL(link docelowy ) i dat¢ wejscia na strong.

Przyktad 1:

— -Yarbrough S, Martin P, Alfred D, McNeill C. Professional values, job satisfaction,
career development, and intent to stay. Nursing Ethics 2016;24(6):675-685.

— Websites; https://doi.org/10.1177/0969733015623098 (data wejscia 18.09.2021).

Przyktad 2:

— Postgpowanie z chorym z zespolem stopy cukrzycowej — wytyczne Polskiego
Towarzystwa Leczenia Ran 2021: czg$¢ 1. Leczenie Ran 2021; 18 (3): 71-114.

— Strona internetowa: https://www.termedia.pl/Postepowanie-z-chorym-z-zespolem-
stopy-cukrzycowej-wytyczne-Polskiego-Towarzystwa-Leczenia-Ran-2021-czesc-
1,153,45677,0,0.html (data wejscia 29.01.2022).

Przyktad 3:

— Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 grudnia 2016 roku w sprawie standardu
organizacyjnego opieki zdrowotnej w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii;
Dz.U.2016 poz. 2218.



— Strona internetowa:
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000459 (data wejscia
18.09.2021).

Przyktad 4:

— Development of the WHOQOL-BREF.

— Websites:  https://www.who.int/mental health/media/en/76.pdf  (data  wejScia
29.01.2022).

W pracy nie nalezy umieszcza¢ informacji ze zrodel nieautoryzowanych i1 nierecenzowanych

np. z ogélnodostepnych stron internetowych.

k. Streszczenie

W sposob zwigzly informuje o najwazniejszych aspektach pracy. Powinno zawiera¢ 250-300
stow utozonych wg. schematu: tytul, cel badan, materiat i metody, wyniki, wnioski, stowa
kluczowe (5 stow). Powinno zawiera¢ krotkie wprowadzenie w tematyke, zwigzle
przedstawienie celu pracy, materiatu i metodyki oraz najistotniejszych, uzyskanych wynikow i
wnioskow. W streszczeniu nie umieszcza Sie dyskusji. W pracy magisterskiej streszczenie

powinno byé¢ przettumaczone na jezyk angielski.

I. Wykaz tabel

Zawiera spis tabel z podaniem ich nazwy i strony w kolejnosci ich wystepowania w tekscie

pracy.

m. Wykaz rycin

Jest spisem rycin z podaniem ich nazwy i strony zgodnie z kolejnoscig ich wystgpowania w

pracy.

n. Wykaz fotografii

Podobnie jak oba w/w wykazy, stanowi spis fotografii umieszczonych w pracy.

0. Aneks (zalacznik)

Jest zbiorem materialow o réznym charakterze, ktorych umieszczenie w tekscie gldéwnym
byloby nieuzasadnione merytorycznie albo utrudnione ze wzgledu na ich objetosé. Moze to by¢
np. formularz ankiety, standard postepowania, kserokopie aktoéw prawnych, zeskanowana

zgoda na przeprowadzenie badan.



Zatacznikow moze byc kilka i kazdy o innym charakterze. Autor pracy musi poinformowaé

w tekscie o istnieniu zatacznika.

2. Praca przegladowa

Budowa pracy przegladowej nie jest scisle okreslona. Podziat na rozdziaty i podrozdziaty jest
w duzym stopniu dowolny i zalezy od sposobu ujecia tematu. Kolejnos¢ i zawartos¢ rozdziatow
musi jednak odpowiada¢ tytutowi pracy. Praca powinna sklada¢ sie przynajmniej
Z nastepujacych elementoéw: strona tytutowa, ew. podzigkowania, wykaz skrotow, spis tresci,
rozdziaty (cel pracy, teoretyczne przedstawienie zagadnienia, omowienie, dyskusja, wnioski),

pismiennictwo, streszczenie i stowa kluczowe.

I. Redakcja tekstu pracy

Objetosc¢ pracy dyplomowej zalezy od jej charakteru i tematu.

Czcionka: Times New Roman lub Arial; wielkos¢ - 12 pkt. Tytuly rozdziatow 16 pkt,
podrozdziatéw 14 pkt, tabel, wykresow i ilustracji 10 pkt. Justowanie tekstu, ilos¢ znakow na
stronie - $rednio 1 800 (30 wierszy x 60 znakow w wierszu). Edytor tekstu Word 6 lub Word
Perfect 8, 1,5 odstep migdzy wierszami, numeracja stron na dole wysrodkowana (na stronie
tytutowej ukryta), margines gorny i dolny 2,5 cm, margines lewy 3,5 cm, prawy 2,5 cm; format
papieru A4, druk jednostronny (dwustronny tylko w wersji do akt).

Praca sktadana jest w trzech egzemplarzach (jeden dla archiwum, drugi dla promotora, trzeci
dla recenzenta). Egzemplarz pracy na potrzeby archiwizacji (do akt) powinien byc¢
wydrukowany dwustronnie 1 zbindowany, w migkkiej oprawie. Przed strong tytutowa nalezy
umiesci¢ podpisane o$wiadczenie potwierdzajace samodzielne przygotowanie pracy
1 respektowane prawa autorskiego. Strona tytulowa powinna by¢ opatrzona podpisem
promotora z adnotacjg ,,Dopuszczam prace do obrony” wraz z datg. Do wewngtrznej strony
tylnej oktadki nalezy przyklei¢ plyte CD/DVD zawierajaca wersje elektroniczng pracy
(identyczng z wydrukiem) w formacie pdf. Egzemplarze dla promotora i recenzenta sktadane

sa w twardej oprawie.

IV. Kryteria oceny pracy dyplomowej

1. Zgodnos¢ tresci pracy z tytutem.

2. Merytoryczna ocena pracy (badawcze cele pracy, opis uzytych w pracy metod
badawczych ilosciowych i jako$ciowych)

3. Dobor i wykorzystanie zroédet (poprawnos¢ dokonanej analizy literatury, odpowiednia do

tematu pracy liczba pozycji, zgodno$¢ cytowania z wykazem)



4. Ocena formalna pracy (poprawnos$¢ jezykowa, estetyka maszynopisu pracy, uktad pracy,

przejrzystos¢ materiatu ilustracyjnego itp.)

Zalaczniki:

1. Wzor strony tytutowe;j

2. Oswiadczenie o samodzielnos$ci pisania pracy
3.,4.,5- Przyktady tabel i wykresow/rycin

6. Przyktad opisu wynikéw analizy statystycznej z opisem kierunku zaleznosci



WYZSZA SZKOLA PLANOWANIA STRATEGICZNEGO
W DABROWIE GORNICZEJ
WYDZIAL SPOLECZNO - MEDYCZNY

IMIE I NAZWISKO
NR ALBUMU:

PRACA MAGISTERSKA

TYTUL PRACY

Praca napisana w Katedrze Piel¢gniarstwa i Poloznictwa

DABROWA GORNICZA 2020



tytut / stopien naukowy, imie i nazwisko Promotora pracy dyplomowej

Oswiadczenie

Przedktadajac w roku akademickim 20..../20.... Promotorowi prace dyplomowa pod tytutem:

1. Niniejszym o$wiadczam, iz:

1) praca dyplomowa zostala napisana przeze mnie samodzielnie pod opieka kierujacego praca
dyplomowa,

2) niniejsza praca dyplomowa nie zawiera danych i informacji, ktore uzyskalem/am w sposob
niedozwolony. Praca nie zawiera zadnych danych, informacji i materiatow, ktorych publikacja
nie jest prawnie dozwolona, w swojej pracy korzystalem/lam z materialow zréodlowych
wymieniajgc autora i zrodlo jej publikacji,

3) tres¢ pracy dyplomowej dostarczonej do dziekanatu w wersji papierowej jest identyczna
Z zalaczong tre§cig w wersji elektroniczne;.

2. Sktadajac niniejsze o$wiadczenie jestem swiadomy/a, ze przywlaszczenie sobie autorstwa
lub wprowadzenie w btad, co do autorstwa catosci lub czesci cudzego utworu:

1) jest przestgpstwem - zagrozonym odpowiedzialno$cia karng, na podstawie ustawy o prawie
autorskim i prawach pokrewnych (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 11231 z pézn. zm.) oraz dobr
osobistych chronionych prawem cywilnym,

2) stanowi przestanke do odmowy nadania tytutu zawodowego i odmowy wydania dyplomu.

Udzielam Wyzszej Szkole Planowania Strategicznego w Dabrowie Gorniczej nieodplatnej licencji
niewylgcznej na umieszczenie i przechowywanie wskazanej wyzej pracy, w wersji elektronicznej,
w zbiorach Wyzszej Szkoty Planowania Strategicznego, Jednolitym Systemie Antyplagiatowym,
Ogolnopolskiego Repozytorium Pisemnych Prac Dyplomowych wraz z jej zwielokrotnianie/
udostepnianie w formie elektronicznej w zakresie koniecznym do weryfikacji autorstwa tej pracy
i ochrony przed przywtaszczeniem jej autorstwa.

czytelny podpis studenta/studentki
Udzielam Wyzszej Szkole Planowania Strategicznego w Dabrowie Gorniczej nieodptatnej licencji
niewylgcznej do korzystania z pracy dyplomowej bez ograniczen czasowych i terytorialnych poprzez
umieszczenie wskazanej wyzej pracy, w wersji elektronicznej 1 udostepnianie jej w innych jednostkach

organizacyjnych WSPS oraz w sieci Internet za posrednictwem Repozytorium Biblioteki WSPS
w celach naukowo-badawczych.

Czytemypodp|sstudenta/studentk|

SIOWA KIUCZOWE: .. ..o it e et e e
/maksymalnie 5 stow/



Tabela | Dane socjodemograficzne badanych (n-160)

N %
18- 25 lat 40 25,0%
Srednia
26-30 lat 40 25,0% | wieku
Wiek 31.27
31-36 lat 40 25,0%
Powyzej 36 lat 40 25,0%
Slgskie 80 50,0%
Wojewddztwo
Matopolskie 80 50,0%
Wies 84 52,5%
Miejsce zamieszkania
Miasto 76 47 ,5%
Panna 28 17,5%
Mezatka 102 63,8%
Stan cywilny Rozwaddka 9 5,6%
Wdowa 3 1,9%
Wolny zwigzek 18 11,3%
Podstawowe 13 8,1%
Zawodowe 30 18,8%
Wyksztatcenie Srednie 51 31,9%
Licencjackie 31 19,4%
Wyzsze 35 21,9%
Nie pracuje 40 25,0%
Praca na peten etat 91 56,9%
Aktywnos¢ zawodowa
Praca na pét etatu 21 13,1%
Urlop wychowawczy 8 5,0%
Dobre 96 60,0%
Warunki bytowe Srednie 57 35,6%
Zte 7 4,4%
Podstawowe 30 18,8%
Zawodowe 53 33,1%
Wyksztatcenie matki Srednie 63 39,4%
Licencjackie 2 1,3%
Wyzsze 12 7,5%
Podstawowe 40 25,0%
Zawodowe 67 41,9%
Wyksztatcenie ojca Srednie 42 26,3%
Licencjackie 7 4,4%
Wyzsze 4 2,5%

Zrodto: opracowanie wlasne




Tabela Il. Ple¢ a poziom wiedzy na temat czynnikow ryzyka rozwoju i profilaktyki
nowotworow (n-234) test r6znicy srednich t-Studenta dla prob niezaleznych

Zmienna Ple¢ n M SD Min Max Q1 Mdn Qs t p

Wiedzanatema yopieta 127 7357 8,73 48,13 90,63 6805 73,13 80,23
czynnikow

ryzykarozwoju npo;c,vsma 107 72,15 7,62 52,03 8531 6742 7328 78,13
nowotworow

1,32 0,189

Wiedza natemal yopieta 127 7541 1408 41,12 100,00 64,36 7541 8554
profilaktyki

nowotworow i

stosowania 5,44 <0,001
najprostszych Mezczyzna 107 65,71 12,97 37,40 100,00 56,10 65,08 73,76

badan w tym

zakresie
Uwaga. n — liczebnos¢; M — srednia; SD —  odchylenie  standardowe;
Min — warto§¢ najnizsza; Max — warto$¢ najwyzsza; Qi1 — Kkwartyl pierwszy;

Mdn — mediana; Qs — kwartyl trzeci; t — wynik testu t-Studenta dla prob niezaleznych;
p — poziom istotno$ci dla testu t.

Zrodlo: opracowanie wlasne.
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Szczepienia przeciw Szczepienia przeciw Leczenie Nie stosuje sie
wirusowemu zapaleniu wirusowemu zapaleniu przeciwwirusowe  profilaktyki w przypadku

watroby typu B* watroby typu B, C, D zapalen watroby typu B i raka watroby

C*

Wyk. 1. Struktura wskazania zakresu profilaktyki raka watroby w badanej probie (n = 234)
Uwaga. * — odpowiedz prawidtowa.

Zrodto: opracowanie wlasne.



W niniejszej pracy obserwuje si¢ istotng statystycznie dodatnig korelacje miedzy oceng jakosci
zycia wykonang z uzyciem kwestionariusza SF-36 w domenie PCS (R-Spearmana 0,47,
p<0,0001) i MCS (R-Spearmana 0,51 , p <0,0001) a wiekiem (kobiety po okresie
menopauzalnym oceniaja jakos¢ zycia psychicznego i fizycznego zdecydowanie lepiej w

stosunku do kobiet mtodszych — rycina nr 2 ponizej).

Korelacje wiek (lata) vs.PCS (%)
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Ryc. 2. Korelacja dodatnia pomigdzy wiekiem badanych a fizyczng komponenta zdrowia

(PCS) w grupie badanej (n-567) test -R-Spearmana



